téle-flic

ou comment rendre notre progéniture plus « responsable »
vis a vis de la télévision...

Robert Lacoste

Il semble indéniable que I'arrivée
massive des récepteurs de télévision
dans les foyers est un facteur de pro-
grés. Toutefois, il est quelquefois
constaté une tendance de certains a
abuser des rayons cathodiques (1), en
g ticulier parmi les plus jeunes télé-
Qectateurs... Combien de parents
souhaiteraient que leurs enfants choi-
sissent intelligemment leurs émis-
sions, au lieu de s’adonner pendant
des heures a un zapping abrutissant...
Ce petit montage apporte une solu-
tion originale & ce probléme : il per-
met d'allouer un « quota d’heures » a
chaque téléspectateur en herbe, libre
a celui-ci de l'utiliser ensuite a sa guise.
Aprés une rapide phase d’apprentissa-
ge, il ne fait nul doute que cela pous-
se a une utilisation beaucoup plus
intelligente de Ia petite lucarne ! Ce
montage peut bien sOr étre utilisé
pour tout autre appareil électrique
dont on veut limiter l'utilisation.

Le principe

Chagque téléspectateur dispose d’une

« clé » personnelle, contenant un cer-
jin nombre d’unités de temps. Pour

utiliser le téléviseur, il lui suffit d'insé-

rer sa clé dans I'appareil, qui com-

mande alors la mise sous tension du
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récepteur. Le temps restant est affi-
ché sur une échelle de LED. Lorsque
celui-ci est écoulé, I'alimentation du
récepteur est coupée sans appel! Un
utilisateur privilégié (un parent ? ol est
l'égalité ?) dispose d'une clé « maitre »,
qui permet de recharger d'un nombre

donné d'unités les clés des autres uti-
lisateurs. Elle permet aussi a son pos-
sesseur de regarder la télévision sans
limitation de durée... (77?)

Le schéma
Celui-ci est trés simple, et fait appel a

un micro-
controleur trés bon
marché: le
MC68705P3. L'ensemble

ne compte que 30 composants, en
incluant le circuit principal et une pre-
miere clé.
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Figure 1. Le schéma de télé-flic, la conscience (efficace) de tout téléspectateur. La présence d’'un micro-processeur
de chez Motorola, un 68705P3, 6 combien connu en France et dans les pays environnants, simplifie trés sensible-

ment cette réalisation.
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Figure 2. Sérigraphie de I'implantation des composants de la platine dessinée pour télé-flic.
Figure 3. Dessin des pistes du circuit imprimé simple face dessiné avec le logiciel de CAQ Layo1E, a l'intention de cette réalisation.

Liste des composants

 Resistanices: =
RiReRI=10l0 .
R4 =riseau DL e Bx 2200
R5 = réseau SIL de 8x 47 kQ
R=1

Une alimentation stabilisée, construite
autour de T, DI et U, fournit une
tension de 5V bien propre. La com-
mutation de l'alimentation de la télé-
vision est réalisée par le relais K1,
piloté par le transistor T2. L'utilisation
d'un relais permet d'assurer une iso-
lation totale du montage par rapport
au secteur. Trois boutons-poussoirs
(SWI a SW3) permettent de contrd-
ler le fonctionnement du dispositif.

06 = 6uFB/10V (tantale)

{34 =

 Semiconducteurs:
T2 = 2007 (0P}
ey
. Dl=pontiABOY

D2 = 1N4002

D3 = [ED5mmorange

D4 = dchelle DIL de 10LEDS rouges
D5 = LED 5mm verle

Ut= L7805

U2 = 68705P3 (Motorola, programme)
U3 = NMI3CO

D'ivérs .
TR1 = ransformateur 9 V/5 VA

K1 =relals 9V/5 A 1 contact fravail, pou-

- F = tushle 5A

= quartz 4 MHz

voir de coupure 350V
SW1 4 SW3= houton-poussoir pour G,

«Mécanique»:  *

P = socle DIN 5 br. 4. 45° femelle p. C.l.
P2 = prisé DIN 5 hrochas 4 45° mle

JP1 4 JP4 = cabaliers au pas-de 2,54 mm

Quatre cavaliers (JP1 a JP4) permet-
tent de configurer son mode de fonc-
tionnement selon l'utilisation envisa-
gée (cf. le paragraphe « utilisation »).
L'affichage de la durée restante est
réalisée par une réglette de dix LEDs
{D4). Cette solution permet en effet
une lecture intuitive du temps res-
tant, et est tout a fait compréhensible
par un jeune enfant. Deux leds clas-
sigues complétent le dispositif, indi-

quant respectivement la mise sous
tension de la télévision (D5) et I'in-
troduction d’une clé « maitre'» (D3).
Afin de limiter le nombre de lignes
d’entrées-sorties utilisées, toutes ces
LED sont multiplexées sous contrdle
du logiciel. Pour limiter les colits de
réalisation, chaque clé ne comporte
qu'une mémoire EEPROM classique
(93C06 - 256 mots de 16 bits) et deux
composants passifs.

La réalication

Celle-¢i ne pose aucun probléme
grace au dessin de circuit imprimé
joint. Celui-ci est simple face et ne
comporte qu’un seul strap. Il se
compose de deux parties destinées a
étre disposées a angle droit: l'une
comportant |'essentiel des comp:
sants dont le poussoir « caché » SW3,
l'autre les LED et les poussoirs SW1
et SW2. Ceci permet un montage en
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boitier tres simple et sans fils disgra-
cieux ! Souder le strap, les supports,
puis tous les composants. Intercon-
necter ensuite les deux platines par
quelques bouts de fil rigide. Deux
petites équerres en epoxy permet-
tent de rigidifier I'ensemble. On
prendra bien siir soin de disposer le
microcontroleur sur un support.

La réalisation des clés demande plus de
doigté. En effet, I'ensemble des com-
posants de chaque clé (U3, RI, C6)
doivent étre cablés « en Iair » a l'nté-
rieur d'une prise DIN 5 broches mile.
Ceci ne pose pas de difficulté avec un
peu d'habileté, ou a défaut beaucoup
patience... Attention a |'isolement
&re les composants et le blindage de
la prise (connecté au +5V).

Comme tout les montages alimentés
par le secteur, des précautions
toutes particulieres doivent étre
prises concernant la sécurité. En par-
ticulier, il est indispensable que le
montage soit relié a la terre, afin de
garantir une progection en cas de

défaut d'isolement du transformateur
ou du relais. Cette précaution élé-
mentaire doit toujours étre respec-
tée, sauf pour les appareils dits « 2
double isolement », ce qui est trés
difficile a garantir par un amateur.
Cette mise a la masse est ici réalisée
par le +5V (positif a la masse). Bien
que fa présence du secteur sur la pla-
tine soit limitée a la zone arriére, on
prendra bien siir soin de déconnec-
ter le secteur avant toute interven-
tion sur celle~ci.

L’utilisation

Avant de mettre le montage sous
tension, insérer les cavaliers corres-
pondant au mode de fonctionnement
désiré. Les cavaliers |P| 4 JP3 per-
mettent de définir la gamme de
temps choisie (voir tableau).

Le cavalier JP4, s'il est présent, per-
met d’obtenir un effet de loupe sur
le dernier échelon : lorsque la durée
restante est inférieure & 1/10°™ de la
durée totale, I'échelle est multipliée
par 10 et I'affichage clignote. S'il est
absent ce fonctionnement est inhibé.

JPI | JP2 P3| Durée par « échelon » 3;;:;5’;323;f;;;;"eteme"t
X X X 4 heures 40 heures
X X - heures 20 heures
X X | heure 10 heures
X 30 minutes 5 heures
X X I5 minutes 2heures 30 mn
X - 10 minutes | heure 40 mn
X 5 minutes 50 minutes
| minute 10 minutes

A vous de choisir !

Le montage fonctionne sans réglage.
Aprés la mise sous tension, il faut
tout d'abord créer une clé « maitre ».
Pour cela, insérer une clé vierge puis
presser simplement sur le bouton
caché SW3. Pour créer une clé « uti-
lisateur », introduire une autre clé
vierge, presser SW3, puis presser
SWI (« moins »). On obtient ainsi
une cié «utilisateur » complétement
chargée. Si 'on laisse cette clé intro-
duite, la durée restante diminuera
jusqu'a la coupure de la charge.
Pour recharger une clé «utilisateur »,
il suffit d'introduire préalablement une

clé «maitre» (ce qui illumine la
LED D3), de la remplacer par la clé a
recharger puis de régler la durée auto-
risée avec les poussoirs SW1 et SW2.
D’autres clés peuvent étre rechargées
de la méme maniere. Le dispositif
repasse en mode normal automati-
quement apreés |0 secondes sans qu'il
n'y ait d’action sur les poussoirs.

La réalisation et I'utilisation de ce
montage sont a la portée de tout un
chacun. Par contre, en faire accepter
le principe aux utilisateurs visés
risque de ne pas toujours se faire
sans difficultés ! |



